
   

 

 

 

 

 

 
PGOL – Programma Garanzia Occupabilità dei Lavoratori  

(progetto aggiudicato dal Centro di formazione maveco) 

Che cos'è GOL, il nuovo programma nato per favorire l'occupabilità delle persone disoccupate e 

inoccupate 

Il nuovo programma nazionale nato per contrastare il fenomeno della disoccupazione e migliorare 

l’occupabilità dei lavoratori, fornendo formazione qualificata e supporti concreti per il reinserimento 

lavorativo.  Il progetto per la misura di Garanzia di Occupabilità dei Lavoratori si colloca nella missione sulle 

politiche attive per il lavoro del PNRR – PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA (Missione 5, 

Componente 1). 

Obiettivo specifico del progetto 

Miglioramento delle competenze dei beneficiari e all’ingresso / reinserimento nel mercato del lavoro 

soprattutto per le categorie più svantaggiate quali: disoccupati soprattutto donne, lavoratori con reddito 

basso (working poor), giovani Neet (meno di 30 anni), donne in condizioni di svantaggio, percettori di 

Reddito di cittadinanza, lavoratori maturi (55 anni e oltre) 

Beneficiari degli Interventi formativi proposti 

Giovani di età inferiore ai 30 anni, donne disoccupate di lunga durata, persone con disabilità, persone con 
età superiore ai 55 anni, lavoratori disoccupati e inoccupati, aziende per l’aggiornamento dei lavoratori o 
per innovazioni e trasformazioni 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Percorsi formativi gratuiti disponibili nel nostro catalogo GOL 

 

Ambito socio-assistenziale e sanitario 
 

• Operatore per disabili sensoriali 

• Operatore Socio Sanitario 

• Aggiornamento in ambito assistenziale e sanitario 
 
Ambito artigianale 
 

• Operatore di sartoria 
 
Ambito audio-visivo 
 

• Tecnico Riprese Cinematografiche e Audiovisive 

• Montatore cinematografico e Audiovisivo 
 
Ambito Estetica e bellezza 
 

• Operatore delle cure estetiche 

• Operatore Onicotecnico (Ricostruzione Unghie) 
 
Informatica e Competenze digitali 
 

• Creazione siti Web 

• Social Media Manager 

• Esperto Cyber Security 

• Esperto Data Analyst 
 

• Word: elaborazione dei testi, impaginazione e stampa 

• Excel – calcoli, funzioni e archivi con il foglio di calcolo 

• Powerpoint e strumenti di animazione e comunicazione Multimediale 

• Photoshop, ideazioni grafiche e ritocco fotografico 

• Progettazione e realizzazione corsi digitali per la formazione in e-learning (Authoring) 

• Le piattaforme e-learning per erogare corsi di formazione per la didattica a distanza 

• Microsoft Publisher per creare mezzi di comunicazione e pubblicitari 

• Progettazione e creazione di un Data-Base ed elaborazioni e analisi sui dati con Access 

• Laboratorio digitale informatico per facilitare l’apprendimento per studenti DSA e BES 

• Ideazione Blog e Siti WEB per la comunicazione  

• Informatica di Base e i programmi di office 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 



Green Jobs 
 

• Manager della transizione ecologia 

• Energy Manager 

• Addetto Acquisti sostenibili 

• Installatore Impianti Fotovoltaici 

• Progettista Impianti Fotovoltaici 
 
Formazione Trasversale: 
 

• Lingua Inglese: Livello A2, B1, B2, C1, C2 

• Lingua Francese 

• Lingua Spagnola 

• Lingua italiana 

• Cultura Italiana 

• Competenze informatiche di base 

• Crescita della Consapevolezza Personale e Autostima 
 
 

               
 
 
Marketing, vendita, amministrazione 
 

• Tecniche e psicologia della vendita professionale 

• Paghe, Contributi e gestione del personale 

• Marketing e comunicazione del prodotto turistico e creazione Eventi  

• Segretaria Amministrativa  
 
 
 
 
 
 
 
Tecnico-professionale 
 

• Tecnico specializzato in sistemi di allarme e videosorveglianza 

• Addetto al magazzino, logistica e gestione ordini 

• Installatore Impianti Fotovoltaici 

• Progettista Impianti Fotovoltaici 
 
 
 
 
 
 
 
 
Didattica e Apprendimento 
 

• Tutor didattico dell’apprendimento per studenti DSA e BES  

• La CAA – Comunicazione Aumentativa e Alternativa                                   
 
 

   

           

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



Descrizione degli ambiti formativi e dei singoli percorsi formativi  
 

• Ambito Socio-assistenziale e Sanitario 
 
Formazione specialistica per l’assistenza socio sanitaria a persone affette da disabilità, patologie, non 
autosufficienti o parzialmente sufficienti, presenti nelle strutture socio-residenziali e sanitarie pubbliche e 
private. 
 
Operatore per disabili sensoriali 

 
Formazione specialistica in ambito socio-assistenziale per formare Operatori per il sostegno a Disabili 
sensoriali (persone cieche e sordomute).  Programma di sintesi: Metodo Braille, Lingua dei segni 
italiana, psicologia dell’Handicap, Tecniche di accompagnamento, Labiolettura, Comunicazione verbale 
e non verbale 

 
Operatore Socio Sanitario 
 
Percorso per l’acquisizione di conoscenze e competenze in ambito socio assistenziale e sanitario verso 
pazienti anziani, persone con disabilità e patologie che hanno necessità di assistenza e cura, in ambito 
residenziale e nelle strutture socio sanitarie pubbliche e private 
 
Aggiornamento in ambito Socio-Assistenziale e Sanitario 
 
Il corso permette di acquisire le conoscenze e le tecniche di assistenza di alcune delle più diffuse patologie 
e malattie: Alzheimer, demenza senile, morbo di Parkinson, Sclerosi laterale, Tumore (ai reni, alla prostata, 
alla vescica e al colon). 
 

• Ambito artigianale 
 
Formazione specialistica per la realizzazione di capi di abbigliamento 
 
Operatore di sartoria 
 
il corso ha l’obbiettivo di far acquisire le conoscenze e competenze necessarie a realizzare capi di 
abbigliamento seguendo tecniche già standardizzate di creazione dell’abito. Partendo dal Cartamodello, 
realizzando i tagli del tessuto coerenti con il cartamodello, l’allievo realizza il confezionamento dell’abito 
utilizzando i macchinari di varia tipologia presenti nel nostro laboratorio di sartoria. 
 
 

• Ambito audio-visivo 
 
Formazione specialistica per acquisire competenze nelle riprese video, nella strumentazione e nel 
montaggio video professionale 
 
Tecnico Riprese Cinematografiche e Audiovisive 
 
L’intervento proposto consente di acquisire le conoscenze tecniche e pratiche per svolgere con 
professionalità l’attività di Tecnico di ripresa cinematografica e audiovisiva. L’operatore è in grado di 
effettuare riprese cine-audiovisive in riferimento all’immagine, utilizzando le apparecchiature di ripresa 
adeguatamente verificate, munite dei necessari accessori e approntate sui macchinari che ne permettono il 
movimento. 
 
Montatore cinematografico e Audiovisivo 
 
L’intervento formativo proposto è finalizzato a far acquisire le conoscenze e competenze per svolgere la 
professione di “Montatore cinematografico e audiovisivo”. Questa figura è in grado di costruire e strutturare, 
tecnica-mente ed artisticamente, a partire dal materiale dato, un prodotto (cinematografico e audiovisivo), 
assicurando coerenza narrativa alle forme di rappresentazione, nel rispetto dell’ipotesi stilistica, espressiva 
e linguistica individuata. 
 



• Ambito Estetica e bellezza 
 
Formazione in ambito cura e bellezza del corpo tramite trattamenti specifici, prodotti e macchinari 
 
Operatore delle cure estetiche 
 
Il percorso formativo permette di acquisire le conoscenze e competenze per eseguire trattamenti estetici 
sulla superficie del corpo, mantenerlo in perfette condizioni, di migliorarne e proteggerne l'aspetto estetico 
modificandolo attraverso l'eliminazione o l'attenuazione degli inestetismi presenti. 
 
Operatore Onicotecnico (Ricostruzione Unghie) 
 
Il percorso formativo permette di acquisire le conoscenze e competenze sulla cura estetica delle unghie, la 
ricostruzione delle unghie, il decoro artistico dell’unghia, con diversi metodi, prodotti e trattamenti. 
 

• Ambito Competenze digitali 
 
Formazione per acquisire le competenze digitali informatiche base (tutti i programmi di office per lavorare 
con il computer, Windows, Hardware del computer, ecc) e di alto livello in ambito Web, Social Media, 
Sicurezza informatica e gestione e analisi dei dati 
 
Creazione siti Web e di e-commerce 
 
L’intervento proposto consente al partecipante di acquisire conoscenze e competenze per svolgere la 
professione di Esperto nella creazione di siti Web e siti di E-commerce. Permette di acquisire competenze 
per ideare, realizzare e promuovere un sito professionale e una vera piattaforma di commercio elettronico. 
 
Social Media Manager 
 
L’intervento formativo proposto permette di acquisire conoscenze e competenze per la professione di 
Social Media Manager, un esperto delle caratteristiche dei Media digitali e delle strategie per promuovere, 
per comunicare e per acquisire clienti di prodotti o servizi della propria azienda o della azienda per la quale 
prestano i loro servizi. Il partecipante sarà in grado di ideare, progettare, gestire e monitorare campagne di 
comunicazione e pubblicitarie sui principali motori di ricerca e sui Social Media  (Google, Facebook, 
Twitter, Instagram) 
 
Esperto Cyber Security 
 
L’intervento formativo mira a formare figure professionali esperte di sicurezza dei sistemi informatici e delle 
reti informatiche. La diffusione degli strumenti informativi di vario tipo ad ampi segmenti di utenti ha 
determinato l’intensificarsi del problema della sicurezza informatica, della vulnerabilità degli strumenti, delle 
frodi informatiche, della penetrazione nei sistemi e il loro sabotaggio. 
 
Esperto Data Analyst 
 
L’intervento formativo crea la figura di Esperto di Data Analyst, un professionista che utilizzando vari 
strumenti (linguaggi di programmazione, software dedicati ecc..) riesce a raccogliere ed elaborare una 
grande quantità di dati soprattutto per un uso professionale. Come dice il nome, l’analisi dei dati fatta in 
maniera scientifica e approfondita e serve ad estrarre dati, creare database ed interrogarli. 
 

• Green Jobs 
 
Le nuove figure professionali in ambito Green Jobs: risparmio energetico, transizione ecologica, 
Sostenibilità, Impianti con energie rinnovabili, prodotti e materiali sostenibili 
 
 
 
 
 
 



 
Manager della transizione ecologia 
 
L’intervento formativo permette di formare una figura altamente specializzata nelle strategie della 
Transizione Ecologica. Il percorso permette di acquisire le conoscenze e competenze per applicare i nuovi 
strumenti per facilitare la transizione ecologica di imprese, start-up, enti e ONG 
 
Energy Manager 
 
L’intervento formativo mira a formare un professionista esperto della gestione e dell’efficientamento 
energetico, ottimizzazione del consumo energetico sia presso Enti Pubblici che privati, con l’obiettivo di 
razionalizzare i consumi e dunque operare un risparmio 
 
Addetto Acquisti sostenibili 
 
L’intervento formativo permette di formare una figura del Buyer di prodotto e servizi sostenibili. Effettua 
studi e ricerche per individuare materiali di consumo o da impiegare nella produzione, derivanti da filiere 
ecosostenibili. Che si tratti di una grande multinazionale o di una piccola industria di provincia, ogni 
processo aziendale sarà fondato nel breve futuro sul rispetto dei medesimi principi etici di sostenibilità 
ambientale 
 
Installatore Impianti Fotovoltaici 
 
Il percorso formativo permette al partecipante di acquisire le conoscenze teoriche e le competenze pratiche 
necessarie per svolgere la professione di Istallatore di impianti fotovoltaici. L’ obiettivo del Corso è quello di 
curare la formazione su tutti gli aspetti tecnici ed impiantistici, anche i più innovativi, riguardanti la 
tecnologia fotovoltaica; al fine di trasferire competenze tecniche, elementi progettuali e normativi 
fondamentali per una corretta progettazione ed una efficace installazione degli impianti. 
 
Progettista Impianti Fotovoltaici 
 
Il percorso formativo mette in evidenza le peculiarità tecniche e tecnologiche di un impianto fotovoltaico 
rispetto ad un impianto di generazione di energia elettrico classico. L’accento viene posto su una corretta 
scelta dei materiali e tecnologie in base alle caratteristiche del sito, sul corretto dimensionamento, posa e 
manutenzione ed anche sugli interventi di ammodernamento tecnologico che dovessero rendersi necessari 
su questi tipi di impianti. Al termine del percorso formativo il beneficiario avrà acquisto le conoscenze e le 
competenze per progettare, valutare, gestire un impianto fotovoltaico. 
 

• Formazione Trasversale di base 
 
Formazione per acquisire alcune conoscenze e competenze volte al miglioramento e crescita della persona 
e utili e di supporto per lo svolgimento della professione che viene intrapresa.  
 
Lingua Inglese, Francese e Spagnolo: Livello A2, B1, B2, C1, C2 
 
Crescita della Consapevolezza Personale 
 
L’intervento formativo proposto ha il fine di far sviluppare nel partecipane la “Consapevolezza di Se” e 
avviarlo ad un percorso di potenziamento mentale e motivazionale, con il fine di sviluppare nei partecipante 
quelle qualità e talenti indispensabili per raggiungere gli obiettivi della vita privata e professionale. Liberarlo 
da schemi mentali improduttivi e auto-sabotanti, Credenze auto-limitanti, alzare la sua autostima e aiutarlo 
a definire un percorso di crescita per avere successo. 
 
Lingua italiana e Cultura Italiana 
 
Il percorso di formazione alla lingua italiana e alla Cultura italiana per gli stranieri rappresenta una 
conoscenza propedeutica per muoversi e integrarsi all’interno del paese ospitante 
 
 
 



Competenze informatiche di base (uso del computer e programmi) 
 
L’intervento formativo mira a fornire le giuste conoscenze e competenze informatiche di base: utilizzo del 
computer e della rete Internet, impiego dei programmi di Office per utilizzare il computer o Tablet in modo 
efficiente: videoscrittura, fogli elettronici, grafica, presentazioni. Utilizzo della rete Internet per la ricerca di 
informazioni. La comunicazione tramite posta elettronica. L’utilizzo della stampante e dello Scanner per la 
digitalizzazione dei documenti 
 

• Marketing, Vendita e Gestione del personale 
 
Segretaria Amministrativa 
 
Conoscenze amministrative e contabili. Gestione del personale. Organizzazione dell’ufficio. Gestione della 
documentazione. Uso del computer 
 
Tecniche e psicologia della vendita professionale 
 
Tecniche di vendita. Strategie della vendita. Comunicazione persuasiva. Abilità relazionali. Psicologia della 
vendita 
 
Paghe, Contributi e gestione del personale 
 
Gestione del personale. Elaborazione delle paghe. Uso di un programma per l’elaborazione delle paghe 
 
Marketing e comunicazione del prodotto turistico e creazione Eventi  
  
Elementi di Marketing. Strategie di marketing. Marketing operativo. Marketing turistico. Progettazione di un 
evento turistico 
 

• Tecnico-professionale 
 
Tecnico specializzato in sistemi di allarme e videosorveglianza 
 
Sistemi di allarme e sicurezza. Sensori e telecamere. Predisposizione. Centraline.  
 
Addetto al magazzino, logistica e gestione ordini 
 
Tipologie di magazzini. Identificativi del prodotto. Immagazzinamento e prelevamento. Gestione ordini. 
 
Installatore Impianti Fotovoltaici 
 
Circuiti del pannello fotovoltaico. Tecniche di installazione. Elementi di elettronica.  
 
Progettista Impianti Fotovoltaici 
 
Circuiti del pannello fotovoltaico. Tecniche di installazione. Elementi di elettronica. Progettazione di un 
impianto fotovoltaico. Calcolo dimensionale. Calcolo della resa 
 

• Didattica e Apprendimento 
 
Tutor didattico dell’apprendimento per studenti DSA e BES  
 
DSA- I vari Disturbi specifici dell’apprendimento. I Bisogni educativi speciali.  Problematiche di 
apprendimento. Metodologie didattiche per facilitare l’apprendimento. Strumenti didattici anche di tipo 
informatico, per facilitare la comprensione, la memorizzazione e l’apprendimento. 
 
La CAA – Comunicazione Aumentativa e Alternativa                                   
 
Le difficoltà di linguaggio legate a varie patologie. Elementi di CAA. Il set di simboli. Le 6 fasi della CAA. Le 
strisce CAA per le Autonomie. i libri in simboli della CAA. Esercitazioni con la CAA 



 
 

PGOL – Programma Garanzia Occupabilità dei Lavoratori 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

(progetto aggiudicato dal Centro di formazione maveco) 
 

 
 
 
 
 
 

 


